
Au printemps de chaque année, les 
enseignants de tous niveaux et de 
toutes disciplines sont invités à parti-
ciper à la semaine de la presse et 
des médias dans l’école. Elle a pour 
but d’aider les élèves à comprendre 
le système des médias, à former 
leur jugement critique, à développer 
leur goût pour l’actualité et à forger 

leur identité de citoyen. 

Le thème retenu cette année est "La liberté d’expression, ça s’ap-
prend ! ».   

Une exposition sur les UNES du 23 janvier 2014 (La Croix, Le    

Le jeudi 19 mars de 8h à 
9h, au réfectoire, s'est dé-
roulé un petit déjeuner 
ayant pour but de sensibili-
ser les élèves à l'importance 
de manger équilibré dès le 
matin. L’ensemble des clas-
ses de 6° a participé à ce 
petit déjeuner. Le 17 mars 
de 8h à 10h, les élèves ont 
eu l’intervention de deux 
diététiciennes pour parler de 
l’équilibre alimentaire. Les élèves ont dû 
composer une formule de petit déjeuner 
équilibré et classer les aliments par ca-
tégorie.  
Nous avons interrogé quelques élèves 
et recueilli leurs impressions : 
« J'ai bien aimé le petit déjeuner, c'était 
convivial. Il y avait des céréales, des 
biscottes, du lait, des yaourts et du jus 

de fruit. » 
« Nous devions constituer un petit 
déjeuner équilibré et cela nous a 
fait réfléchir sur notre petit déjeu-
ner de tous les jours. » 
« J'ai bien aimé le petit déjeuner 
mais il fallait faire attention aux 
quantités et ne pas trop se resser-
vir. » 
Tout le monde a été content de ce petit déjeuner équili-
bré, c'est à refaire !   
                                                                     

                                Pierre, Tom, Thomas 

L’équilibre au petit déjeuner 
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L'A.S. natation est une 
association sportive, 
créée en septembre 
2014 par Mme Morales, 
professeur d'EPS.  

Cette association est 
une activité de l'Union 
Nationale du Sport Scolaire 
(UNSS). Elle se déroule le mer-

credi et le vendredi à la piscine de Balma et comprend un nombre 
de 22 élèves inscrits. L’équipe de nageurs en apprécie la qualité de 
ses équipements. 

Mme Morales souhaiterait pouvoir entraîner les élèves plus sou-
vent. Elle aimerait faire un sondage pour aménager de nouveaux 

Top, c’est parti, nagez ! 

Les news et l’agenda de tous les évènements du Collège Jean Rostand 

LA LIBERTE DE LA LIBERTE DE LA LIBERTE DE LA LIBERTE DE 
LA PRESSE :LA PRESSE :LA PRESSE :LA PRESSE :    

    

Sur 180 pays, 
la France est 

en 39ème  
position. 

 
Finlande : 1/180 

Etats-Unis : 46/180 
Chine : 175/180 

La 26ème édition de la presse à l’école  

Monde, Le Figaro, Libération) a été instal-
l é e  a u  C D I          (cf. photo ci contre).  
Les élèves ont éga- lement pu venir nom-
breux consulter le kiosque des journaux et 
revues qui offre un panel représentatif de la presse française. 
Mme Tavares, professeur documentaliste a organisé cette semai-
ne et a travaillé en partenariat avec les professeurs au CDI. 

Le Rostand Express, journal du collège, est rédigé par une équi-
pe de journalistes motivés et enthousiastes qui se réunissent 
chaque lundi au CDI pour vous faire découvrir de nouveaux arti-
cles sur la vie et les évènements du collège. 

                             Mathis 

horaires de séances d’entrainement. 

L'année scolaire est marquée par de nom-
breux événements sportifs : une compéti-
tion partielle en novembre à Balma, une 
compétition départementale en mars à la 
piscine Nakache à Toulouse, une compéti-
tion académique en avril à Nakache et une 

compétition au niveau national en mai.  

L'équipe balmanaise des benjamins a obtenu un bon classe-
ment : elle est arrivée seconde en national et s’est qualifiée pour 
les championnats académiques. 

                                         

                  Alexis, Maxan 
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Les correspondants de Husum à Balma 

Du 18 au 28 mars 2015, le collège Jean Rostand a 
accueilli les 14 correspondants allemands de la ville 
de Husum. Cet échange franco allemand avec l’école 
HTS (Hermann Tast Schule) a été organisé pour la 
première fois. Le collège Elisabeth Badinter de Quint 
Fonsegrives accueillait 13 autres correspondants. 
 
Les correspondants ont séjourné dans les familles des 
élèves germanistes de troisième. Ils ont été accueillis 
dès le 19 mars par Mme Yron, la Principale du collège. 
Ils ont alors profité d’un pot d’accueil et visité l’établis-
sement.  
Un programme d’activités a été mis en place par Mme 
Barot, professeur d’allemand et Mme Scavazza, ges-
tionnaire du collège.  
Le 20 mars, les correspondants ont fait une visite gui-
dée de Toulouse. Dès le 23 mars, ils se sont rendus à 

Carcassonne et ont visité Airbus. Ils ont participé à 
un tournoi de basquet franco allemand organisé par 
M. Rouquet et M. Frougier, professeurs d’EPS (cf. 
photo ci-dessous).  
Le 28 mars, une sortie commune a amené les élè-
ves sur les traces de Pierre-Paul Riquet, fondateur 
du Canal du Midi.  
Les élèves de l’école HTS ont terminé leur séjour en 
France par une fête franco allemande dans la salle 
de la Marne à Quint-Fonsegrives. 
 
Cet échange s’est très bien déroulé.  
Les élèves de 3° partiront à leur tour à Husum du 27 
avril au 6 mai 2015 pour découvrir l’Allemagne. 
Nous leur souhaitons à tous un bon voyage. 

                                                                                                                                
    Maia, Marine
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Fin avril/début mai : Vente de plants de légumes 

anciens par l’équipe de l’atelier jardinage. 

 

30/04/15 : Sortie des 4°1 dans le cadre de la pré-

servation de la biodiversité : mise en place d’un  

 
Cette nouvelle rubrique du Rostand Express est ce mois-ci 
consacrée à l'Allemagne, à ses coutumes et à ses traditions.  
 
Le pays  

L’Allemagne possède 2389 km de côtes le long de la mer du 
nord et de la mer Baltique. 
En Suisse, on parle allemand, français, italien et romanche. 
 

L’école 
En Allemagne, les notes vont de 1 à 6. La meilleure note est le 
1, la moins bonne est le 6. En Autriche, la moins bonne est le        
5. Et en Suisse, la meilleure note est le 6 ! 
L'école élémentaire dure 4 ans, le collège dure 5 ans. 
Les écoliers allemands ont un rythme de travail différent, ils      
travaillent le matin, l'après-midi est consacrée aux activités 
sportives et artistiques. Comme vous l'imaginez sûrement, ils 
ont moins de vacances (les vacances d'été ne durant que 5 
semaines). 
En Autriche, en Suisse et en Allemagne, on parle beaucoup 
d’environnement et d’économie d’énergie. 

La langue 
On peut mettre sur les lettres a, o, u le Umlaud qui change la 
prononciation (ä, ö, ü). 
Une grande caractéristique de l'allemand, les mots s'emboitent, 
comme des legos.  
Exemple :  
Danaudampfschifffahrtsgesellschaftskapitänsmütze 
Ce qui signifie :  
La casquette du capitaine d’une société de navigation à vapeur 
sur le Danube. 

 
Les fêtes 

En Allemagne, en Autriche et en Suisse, on raconte que c’est 
un lapin qui cache les œufs de Pâques pour les enfants. 
Dans les pays germanistes, on organise beaucoup de défilés 
de carnaval. 

 
Les spécialités 

En Allemagne, on trouve plus de 300 sortes de pain et on man-
ge beaucoup de Brötchen et de Brezel. 

 
      Louis 

    Avril-Mai 

rucher (Mmes Gouzènes et Zando). 

 

18/05/15 : Epreuve de l’Histoire des Arts pour les élèves 

de 3ème.  

LE SAVIEZ-VOUS             WEISST DU DASS …?  

1. Quelle est la capitale de l’Allemagne ?  
a. Berlin 
b. Berne 
c. Vienne 
 
2. Comment s’appelle la fête où les enfants défilen t dans la rue avec 
des lampions ? 
a. Pâques 
b. Saint Martin 
c. Le carnaval 
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3. Dans quelles villes trouve-t-on un blason avec u n ours ? 

a. Kiel et Dortmund 
b. Berlin et Berne 
c. Weimar et Bonn 

4. Les pays qui ont une frontière avec la France et  l’Allemagne sont : 

a. Le Luxembourg, l’Autriche, l’Italie 
b. La Belgique, la Suisse, la Tchéquie 
c. La Belgique, le Luxembourg, la Suisse 

1.a, 2.b, 3.b, 4.c 


