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COMMENT COMPRESSER UNE  
VIDÉO AVEC VLC ?

L’idée est de compresser une 
vidéo sans perdre en qualité 
d’image et audio.

VLC

Ouvrir l’onglet Média et le menu 
Convertir / Enregistrer …

Ajouter le fichier vidéo à 
compresser puis choisir l’option Convertir

Sélectionner le profil Vidéo H264 / MP3 par exemple. 
Puis indiquer le fichier de destination et Démarrer

Noter qu’il est possible de modifier aussi la 
définition de la vidéo (taille de la vidéo) soit 
avec l’option échelle (ici à 1/2) soit en 
indiquant directement la largeur de l’image.

Attendre la fin du traitement vidéo

Clic droit sur le fichier > Onglet Détail pour faire 
apparaitre les détails du fichier vidéo.
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