
 Pour qui ?
Toute personne face à une situation de conflit, 
de crise ou de rupture familiale :
 Séparation/divorce.
 Successions.
 Parents / Adolescents / jeunes adultes.
 Grands-parents / petits-enfants.
 Fratrie.

 Pour quoi ?
 Identifier la source du conflit.
 Rétablir la communication.
 Organiser vos droits et devoirs de parents, 

de grands-parents.
 �Aborder la recomposition familiale  

(beaux-parents, enfants...).

 Avec qui ?
Un.e médiateur.trice est un.e professionnel.le diplô-
mé.e d’état garant.e de :
 La confidentialité.
 L’écoute en toute impartialité.
 D’un espace neutre.
 Du respect de la parole de chacun.

 Combien ça coûte ?
Le 1er entretien d’information est gratuit. Les séances 
sont ensuite payantes. Une participation financière  
est demandée en fonction de vos revenus et selon un 
barème national établi par la Caf.
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Atelier Familial
	�353 route de Seysses - 31000 Toulouse 
	05 62 48 59 59 
@	atelierfamilial@accueiletfamille.org
www.accueiletfamille.org

Centre d’Information sur les Droits des Femmes 
et des Familles - Haute-Garonne (CIDFF 31)
	95 Grande Rue Saint-Michel - 31400 Toulouse
	05 34 31 23 31 
@	mediation@cidff31.fr
https://cidff31.fr

Ecole des Parents et des Educateurs (EPE)
	18 avenue des Mazades - 31200 Toulouse
	05 61 52 22 52
@	ecoledesparentstoulouse@gmail.com
www.epe31.fr

Ecoute Moi Grandir
	10 place Armand Marrast - 31800 St Gaudens
	05 61 89 81 31 
@	mediation.emgr@orange.fr 

Maison des Droits des Enfants et des Jeunes 
(MDEJ)
	22-24 rue Monserby - 31500 Toulouse
	05 61 53 22 63
@	accueil@mdej.org
www.droitsetenfants.org

Des permanences d’informations gratuites sont  
également assurées dans plusieurs communes 
du département :

Permanences sur rendez-vous :
Aucamville - Centre communal d’Action Sociale 
(CCAS)
	3 rue des Écoles -  05 34 27 03 58

Blagnac - Espace famille parentalité
	1 cheminement du Four à Briques -  05 34 36 45 30

Castanet-Tolosan - Centre communal d’Action Sociale
	Bâtiment A - 29 avenue de Toulouse -  05 34 66 73 10

Cazères - Maison de la solidarité 
Permanence d’infos et séances de médiation familiale sur place
	11 av Saleich -  05 61 89 81 31

Colomiers - Maison Citoyenne de la Naspe  
	27 allée de la champagne -  05 61 15 24 89

Cugnaux - Espace Mozaïque
	1 place de la Libération -  05 61 76 84 99 

Escalquens - Maison de la solidarité
	Place François Mitterrand -  05 62 71 56 78

Muret - Point d’Appui 
Permanence d’infos et séances de médiation familiale sur place
	8 rue Jean Jaurès -  05 61 52 22 52

Luchon - Maison des jeunes et de la culture (MJC) 
Permanence d’infos et séances de médiation familiale sur place
	Place Gabriel Rouy -  05 61 89 81 31

Tournefeuille - Espace parentalité (Laep) 
Permanence d’infos et séances de médiation familiale sur place
	8 rue Paul Valery -  05 61 06 29 12

Permanences sans rendez-vous :
St-Gaudens  - Tribunal judiciaire
	Place du Palais de Justice - 31800 St Gaudens
Permanences d’infos sans rdv le 1er lundi du mois de 14h à 17h
	 05 61 89 81 31

Toulouse - Tribunal judiciaire
	2 allées Jules Guesde - 31000 Toulouse
Permanences d’infos sans rdv tous les mardis de 14h à 
17h (sauf pendant les vacances scolaires).

Vous souhaitez :
 Entreprendre une démarche

de médiation familiale ?
 Obtenir des renseignements 

complémentaires ?
 Bénéficier d’un entretien
      d’information gratuit ?

Contactez un service de médiation 
familiale en Haute-Garonne :


